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Fundacja Forum Inicjatyw Rozwojowych
planuje, koordynuje i ewaluuje projekty rozwojowe
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Szkolenie skierowane do os6b zwigzanych z branzg kosmetyczng, linergistek, kosmetyczek, kosmetologow
oraz do wiascicieli gabinetow kosmetycznych imedycyny estetycznej, ktore chcg wykonywa¢ makijaz
permanentny ilub chcg poszerzy¢ swoja wiedze oraz podnies¢ swoje umiejetnosci z zakresu makijazu

permanentnego o nowe techniki.

Dzien 1 -8 godz.
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Podstawowe informacje o makijazu permanentnym —
,Sekret” zawodu linergisty

Podstawy prawne zawodu linergistki
Bezpieczenstwo i higiena pracy linergistki

Anatomia skory i gteboko$¢ pigmentacii

Typologia skér i fototypy

Kolory w makijazu permanentnym

Barwniki do makijazu permanentnego
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Dzien 2 - 8 godz.

Dermograf

Rodzaje igiet, modutéw i ich zastosowanie
Akcesoria zabiegowe

Znieczulenia

Budowa brwi
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Dzien 3 - 8 godz.

Projektowanie i rysunek wstepny brwi
Wskazania i przeciwwskazania
Dokumentacja zabiegowa

Procedura zabiegowa krok po kroku
Organizacja stanowiska pracy i gabinetu
Cwiczenie chwytu, ustawienia igly
Cwiczenie ruchow na kartce otéwkiem
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Dzien 4 - 8 godz.

1 Cwiczenie ruchéw na skorce dermografem

2 Cwiczenie ksztattu brwi na skorce

3 Pokaz zabiegu makijazu permanentnego brwi
metoda cienia

4 Cwiczenia rysunku wstepnego brwi na osobie

5  Pierwszy makijaz permanentny brwi na modelce 1

grupa

6 Pierwszy makijaz permanentny brwi na modelce 2
grupa

7 Walidacja

e Uczestnik nabywa wiedze teoretyczng i
praktyczng zwigzang z wykonywaniem makijazu
permanentnego.

e Postuguje sie wiedzg z zakresu bezpieczenstwa
i higieny pracy

e Planuje zabieg pigmentacii i charakteryzuje
techniki zabiegowe

o \Wykonuje zabiegi pigmentacii

o Ksztattuje wiasny rozwoj zawodowy i osobisty

Marta Jarominska - certyfikowana specjalistka w
zakresie pigmentacji brwi, kresek i ust, z 10-letnim
do$wiadczeniem w makijazu permanentnym oraz 5-
letnim w prowadzeniu szkolen. Specjalizuje sie w
nauczaniu technik mikropigmentacji estetycznej,
zdobywajac wiedze na prestizowych szkoleniach u
topowych linergistek z Polski, Stanéw
Zjednoczonych i Wioch. Jako kosmetolog i
linergistka, jest zatozycielkg dwoch klinik
kosmetologii i medycyny estetycznej] DERMALAND,
ktore staty sie miejscem realizacji jej pasji do piekna
i doskonalenia.
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REJESTRACJA DO PROJEKTU:

https://pkp.iph.bialystok.pl/rekrutacja-i-dokumenty/
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